
FICHE ACTION AOF 
 

INTITULE DE L’ACTION : Insertion sociale et professionnelle (famille2) 

 

 

RÉALISÉE PAR (OF) : CFPPA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIEU: Cluses 

 

EFFECTIF MINI : 10    MAXI: 13 

 

RÉUNION INFO COLL:  jeudi 14 octobre à 14 heures 

 

DATE PHASE AIDE :  

 

DATE DEBUT :18 octobre 2010   DATE FIN : 12 janvier 2011 

 

HORAIRES: LUNDI : 09h30 à 12h30 - 13h30 à 17h 

                        MARDI- MERCREDI- JEUDI : 8h45 à 12h -  13h15 à 17h 

              VENDREDI : 8h30 à 12h30   

                                                                                          

OBJECTIF: Permettre à la personne  d'amorcer une dynamique d’insertion sociale et professionnelle et de 

définir son projet professionnel.                               

 

 

CONTENUS: Accueil Informatique Diagnostic et Engagement 20h 

 

► Savoirs de base                                                                                              24,5h  

► Technique de recherche d'emploi                                                                 31,5h 

► Recherche de stage                                                                                          21h 

► Construction du projet professionnel                                                            24,5h 

► vie sociale et professionnelle et droit du travail                                           24,5h 

► TIC                                                                                                                   28h 

► SST                                                                                                                  21h 

► Démarches individuelles                                                                                  17h 

► Entretien, bilan                                                                                                 14h 

► Redynamisation, activités de découverte                                                         24h 

 soit 250h 

 

REFERENT ADMINISTRATIF   

 

Nom : Jacqueline Giraud 

 

Téléphone 04,50,03,91,03 

 

Mail : jacqueline.giraud@educagri.fr 

Disponibilités : Tous les jours sauf le vendredi  après- midi 

REFERENT FORMATEUR  

 

Nom: ELLIOT 

 

Téléphone : 04,50,98,66,76  

 

Mail: audrey.elliot@educagri.fr 

 



 

STAGES ENTREPRISE (nombre, durée,…) 

 

En fonction du niveau et des capacités des personnes : 

- 2 stages, un d'une semaine et le deuxième de 2 semaines en entreprise soit 105 h 

La recherche du stage se fait avec l'appui des formateurs. 

 

 

SPECIFICITES 

 

 : SST 

 

 

 : SORTIES CULTURELLES ET SPORTIVES 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIONS UTILES 

  

 / Accès au lieu de formation : Gare SNCF 

 

 

 : EMILE CHAUTEMPS à 5 minutes à pied 

 

 

tauration à proximité : Centre ville de Cluses. 

 

 

 

 

 

 

RÉFÉRENT  CAP EMPLOI   Sylvie COUPAT  04.50.67.20.18  s.coupat@capemploi74.com 

 

RÉFÉRENT  MLJ     Jimmy RUIN  04.50.89.72.30  jruin@missionlocale.fr 

 

RÉFÉRENT  POLE EMPLOI Safia BOURAHLA  04.50.98.92.72  safia.bourahla@pole-emploi.fr 

cluses  

 

RÉFÉRENT  POLE EMLOI  Martine MOUSSA 04.50.90.76.57   martine.moussa@pole-emploi.fr 

Sallanches 

Prescription à adresser à Malvyne à formation@maison-emploi.com. 
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